HOLUNDER- & GURKEN-FIZZ

Fur 4 Glaser a 250ml benétigt ihr folgende Zutaten:

100ml Holunderblitensirup
140ml Tonic Water

V2 Gurke

1 Limette

20g Minze, frisch

400ml Jules Mumm Medium Dry

Eiswurfel

@Gurke waschen und mit einem Gemuseschéler der Lange nach
in dinne Streifen schneiden.

@\/Iinze waschen, trocken schitteln und Blétter abzupfen.

@Limette grindlich mit heiBem Wasser waschen. Hélfte der
Limette in Scheiben schneiden. Restliche Limette in Spalten
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schneiden.

Glas mit Eiswirfeln fillen und Saft von Limettenspalten
auspressen. Limettenscheiben hinzugeben.

Holunderblitensirup und Tonic Water hinzugeben und mit Jules
Mumm Medium Dry Sekt auffillen. Gurke und Minze
hinzugeben, vorsichtig umrihren und genieBBen!

Zubereitungszeit: 10 Minuten

Né&hrwerte pro Portion: 180 kcal, KH: 29 g
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